UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG PUONG HAO Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sb: /UBND-VHXH Duwong Hao, ngay  thang  nam 2026

V/v tiép tuc ting cudng tuyén
truyén dam bao ATTP mua mua, bdo

Kinh giri: Trung tdm Dich vu tong hop phuong.

Ngay 02/10/2026, UBND phuodng nhan duge Cong vin sb 828/ATTP-NV cuia
S& Y té tinh Hung Yén vé viéc tiép tuc ting cudng tuyén truyén dam bao ATTP
mua mua, bao;

Uy ban nhan phuong giao Trung tdm Dich vu téng hop phuong trién khai
thuc hién cong tac tuyén truyén trén hé thong truyén thanh co s¢ va cac hinh thic
truyén thong phu hop. Noi dung tuyén truyén tap trung huéng din ngudi dan lya
chon, bdo quan va st dung thuc phém, nudc uéng an toan; chu dong nhan biét va
xtr 1y khi c6 ddu hiéu nghi ngd ngd doc thuc pham (ndi dung tuyén truyén giri
kem theo).

Uy ban nhan dan phuong yéu ciu Trung tdm Dich vu tong hop phuong
nghiém tic trién khai thuc hién./ Ak

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- Ig}llnr tré}rll; b6 Chit tich KT. CHU TICH

- Chu tich, cac Pho Chu tic A ’

UBND phsome: PHO CHU TICH

- Cong Thong tin dién tir phudng;
- Luu: VT, VH-XH. ~2—
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NOI DUNG TUYEN TRUYEN
(Kém theo Céng vin sé /ATTP-NV ngay thang  nam 2026
cua Chi cuc An toan vé sinh thuc pham Hung Yén )

BAI TUYEN TRUYEN

TANG CUONG BAO PAM AN TOAN THUY'C PHAM, PHONG CHONG
NGO PQC THU'C PHAM TRONG VA SAUMUA LU

Sau bdo va cac dot mua 16n c6 thé gay ngap lut cuc bd tai cac dia phuong,
moi truong sdng, ngudn nudc sinh hoat va thuc pham c6 thé bi 6 nhiém béi bun
dat, nudce thai, hoa chét, vi sinh vat gay bénh va xac dong vat. Thuc phém bi ngap
nude, bao quan khong ding cach hosc mat dién kéo dai c6 nguy co hu hong, bién
chat, gay ngod doc thuc pham va cac bénh truyén qua thuc pham.

Dé chu dong bao vé sirc khoe ban than, gia dinh va cong dong, mdi ngudi dan
can nang cao ¥ thirc, thuc hién nghiém céac bién phap bao dam an toan thuc pham
trong va sau mua lii.

Thi nhét, thuc hién vé sinh an uéng, bao dam an toan thuc phém.

Nguoi dan can thuc hién nguyén tic “an chin, uéng chin”; str dung thuc pham
tuoi, sach, co nguén géc 0 rang. Lya chon thyc phﬁm con han st dung, khong co
d4u hiéu 6i thiu, mbc, hong hoidc bién chat.

Khong sir dung thuc pham dd bi ngdp nudc, nhidm ban, bao bi bi hu hong
hoac thuc phrflm c6 dau hiéu bat thuong. Péi voi thue phém can bao quan lanh, néu
bi mét dién kéo dai va khong bao dam diéu kién bao quén thi can than trong, khong
sir dung thuc pham d& hu hong hoic khong bao dam an toan.

Thuc hién rira tay bang xa phong trude khi an, trude khi ché bién thyc pham
va sau khi di v¢ sinh. Dung cu ché bién, bat, dia, thia, diia phai dugc rua sach, bao
quan & noi kho rao, hop vé sinh. Thuc pham sdng va thyc pham di nu chin phai
duoc dé riéng, tranh nhiém chéo.

Thurc dn sau khi ndu can duge che day, bao quan hop v¢ sinh; st dung sém,
khong dé thirc an da ché bién ¢ nhiét d6 thuong qua lau. Khong an rau séng, goi,
tiét canh hodc cac thuc phém chua duoc niu chin trong diéu kién vé sinh khong
bao dam.

Thir hai, bao dam an toan nguén nudc an uéng va sinh hoat.

Ngudn nude sau mua lii co thé bi 6 nhiem bai nude thai, chit thai, xac dong
vat va cac tac nhan gay bénh. Vi vy, nguoi dan can sir dung ngudn nudc sach di
duoc kiém soat hodc xur Iy diing hudng dan ctia co quan y té.

Déi voi ngudn nude bi anh hudng boi ngap lut, can thyc hién loc, khir tring



theo huéng dan chuyén mén va dun soi trude khi ubng, ché bién thuc pham.
Khong sir dung truc tiép nguén nude c6 dau hiéu 6 nhiém, nude duc, c6 mui la
hozc ngudn nude chua duoc xtr Iy bao dam an toan.

Cac dung cu chtra nuédc phai dugc vé sinh sach s€, co nép day; khong dé nuée
da xir Iy bi tai nhiém ban. Khi chua x4c dinh dugc chat lugng ngudn nudc, ngudi
dan can chi dong str dung ngudn nudc an toan khac va lién hé co quan y té dé
duoc huéng dan.

Tht ba, giir gin vé sinh moi trudng, phong nglra nguy co 6 nhiém thuc phém.

Nguoi dan can thu gom, xt 1y rac thai, chat thai va xac dong vat chét dung
quy dinh; khoi thong céng ranh, vé sinh nha cira, khu vuc ché bién thuc phém va
noi chtra nudc sinh hoat.

Khong dé thuc phém, dung cu ché bién tiép xGc v6i nude ban, bun dat, chét
thai hodc con trung, dong vat gay hai. Khong s dung phan tuoi dé bén, tudi rau,
cu, qua.

Déi v6i rau, cu, qua va cac loai thue pham c6 nguy co bi anh hudng baoi

nude 1, can kiém tra ky nguén géc, tinh trang v¢ sinh trude khi st dung;
khong sur dung san phém da bi 6 nhiém hodc hu hong.

Tht tu, bao dam an toan thuc phélm tal cac co sé kinh doanh va bép an tap
thé.

Céc co so san xuét, kinh doanh thyc pham, co so kinh doanh dich vu an udng,
bép an tap thé va co s& cung cip suit dn phai kiém soat chit ché nguon gdc, chat
luong nguyén liéu thuc pham; sir dung ngudn nudc bao dam an toan; thuc hién vé
sinh dung cu, trang thiét bi, khu vuc ché bién va bao quan thuc phdm dung quy
dinh.

Khong sir dung nguyén liéu thuc pham bi ngap nudc, 6 nhiém, hu hong, qua
han sir dung hoic khong rd ngudn goc. Khong ché bién, kinh doanh thyc pham
trong diéu kién khong bao dam vé sinh va an toan thuc pham.

Céc co s6 can chu dong kiém tra, loai bo thuc phﬁm khong bao dam an toan;
thuc hi¢n vé€ sinh, khir trung khu vuc san xuét, ché bién sau ngap lut trude khi hoat
dong trd lai.

Thir nam, bao dam an toan thuc phém ddi vai thuc phém cuu tro.

Céc t6 chuc, c4 nhan tham gia hd trg, ctru tro nguoi dan bi anh hudng boi
mua 1i can lya chon thuc phém co nguén géc r0 rang, con han sur dung, bao goi
nguyén ven va bao dam chat lugng; td chirc van chuyén, bado quan, ché bién, phan
phat thyc pham phu hop véi diéu kién thyc té.



béi voi thuc phém ché bién sin, can bao dam vé sinh trong qua trinh ché
bién, dong gbi, van chuyén va phan phat; tranh dé thuc pham tiép xuc véi nudc
ban, bui ban hogc bi hu héng do diéu kién bao quan khong phu hop.

Tuyét d6i khong st dung thuc pham bi ngap nudc, 6 nhiém, hu hong hoic
khong bao dam an toan dé lam thuc phrflm ctru trg. Viéc clru trg can kip thoi nhung
phai dat strc khoe va sy an toan ciia ngudi dan 1én hang dau.

Thir sau, cha dong phat hién va xir Iy khi ¢ dau hiéu ngd doc thuc pham.

Khi xuét hién cac triéu ching nhu dau bung, budn nén, non, tiéu chay, sot
hodc cac biéu hién bat thuong sau khi an uéng, nguoi dan can nhanh chong dén co
SOy té dé duoc kham va xu tri kip thoi, dac biét ddi véi tré nho, ngudi cao tudi va
ngudi 6 strc khoe yéu.

Néu nghi ngd nhiéu ngudi cing mic bénh sau khi dn cing mot loai thuc pham
hodc dung chung mot bita dn, can théng bao ngay cho co quan y té hodc chinh
quyén dia phuwong dé phdi hop xtr 1y. Khong tu ¥ str dung thude hodc ap dung cac
bién phap diéu tri khong c6 hudng din chuyén mén. Pong thoi, can gitt lai thong
tin vé thuc pham da str dung, thoi gian dn va cac biéu hién bat thudng; bao quan
phan thyc pham con lai néu c6 va thuc hién theo huéng din cta co quan chirc ning
nham phuc vu viéc x4c minh, diéu tra nguyén nhan.

Kinh thua toan thé Nhan dan!

An toan thyc pham trong va sau mua Iii 14 trach nhiém ctia mdi gia dinh, mdi
co 8¢ san xuét, kinh doanh thuc pham va toan thé cong dong. Mdi ngudi dan hiy
chu dong lya chon thuc phém an toan, st dung nudc sach, gitt gin v¢ sinh ca nhan
va méi truong, kién quyét khong str dung thuc pham bi 6 nhiém, hu hong.
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